Edienkarte 10.02.-14.02.2025

Biroju éka Valters, Jauna Teika / Darba dienas 11.00-15.00

O -11.02

Pamatédieni + piedevas, piedevu salati

Plovs ar vistas galu

Cepta cukgalas karbonade ar
tomatiem un sieru (1, 3, 7, 10)

Komplekts = pamatédiens + piedevas, piedevu salati + zupa vai dienas deserts

Zupa

Kabacu un pupinu zupa ar
spinatiem (9)

Dienas deserts

Karamelu pudins ar ogu kiseli
6,7)

Piedevas

Vartti griki, krasni cepti
darzeni, vartti kartupeli

Galas buljona mérce (1, 6, 7)

Piedevu salati

Salatu lapu maisijums ar Kinas

kapostiem un biesu lapinam,
rivéti burkani, tomati sava
sula, gurki ar dillém, varitas
bietes, ziedkaposti

Citronu un ellas mérce ar
sinepém (10), salda jogurta
mérce ar kariju (3, 7, 10)

Edienkarté iesp&jamas izmainas.

Vistas fileja kréjuma glazira
(3,7,10)

Cikgalas veltnitis ar sieru (1, 3,

7,10)

Gulaszupa ar liellopu galu

Karamelu pudins ar ogu kiseli
(6,7)

Krasnti cepti kartupeli, pasta
penne (1, 3), tvaicétas zalas
pupinas

Salda kréjuma mérce ar
kiploku (1, 7)

Baltie redisi ar gurkiem, rivéti
burkani, kaposti, varitas
sarkanads pupinas, marinéti
gurki

Balzametika mérce ar svaigu
timianu, majonézes mérce ar
zalumiem (3, 7, 10)

Norades par produktiem, kas var izraisit alergiju vai nepanesibu

Sautéta vista ar darzeniem un
tomatiem (1)

Cukgalas kakla karbonade ar
dbolu un kanéla mérci (1, 6, 7,
10)

Skelto zirnu zupa ar cakgalu

9

Karamelu pudins ar ogu kiseli
(6,7)

Varits gaisais bulgurs (1),
sautéti svaigi kaposti, variti
kartupeli

Buljona mérce (1, 6, 9)

Varttas bietes, rivéti burkani,
tomati, salatu lapu maistjums,
konservéta kukuraza

Zalumu un ellas mérce,
majonézes mérce ar zalumiem
(3,7.10)

C -13.02.

Vistu aknas ar sieru un
rozmarinu (7)

Cukgalas kakla karbonade
sinepju mércé (1, 7, 10)

Skabu kapostu zupa ar
cikgalu un miezu putraimiem

m

Ceptas auzu parslas ar
putukréjumu un svaigu ogu
mérci (1, 7)

Krasnt cepti kartupeli citronu
marindadé, risu maisijums,
krasni ceptas bietes

Salda kréjuma mérce ar
zalumiem (1, 6, 7)

Ledus salati ar rukolu, rivéeti
burkani, gurki, rivéti baltie
redisi, marinéta paprika

Balzametika mérce ar svaigu
timianu, jogurta mérce (7)
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PK -14.02

Cepta vistas gala apelsinu un
sinepju glazara (10)

Cukgalas cepetis ar sinepém
(10)

Solanka ar cikgalu (1)

Ceptas auzu parslas ar
putukréjumu un svaigu ogu
mérci (1, 7)

Variti kartupeli, varitas pérlu
grubas, tvaicéti darzeni ar
kirbi

Skaba kréjuma un sipolu
mérce (1,7, 9)

Rivéti burkani, rivéti baltie
redisi, sagriezti Kinas kaposti,
gurki, marinétas bietes

Balzametika mérce ar svaigu
timianu, jogurta mérce (7)

390€

390€

520 €

1,50 €

1,50 €

1. Lipeklis (gluténs) 2. Vézveidigie un to produkti 3. Olas un to produkti 4. Zivis un to produkti 5. Zemesrieksti un to produkti 6. Sojas pupas un to produkti 7. Piens un ta produkti 8. Rieksti 9. Selerijas un
to produkti 10. Sinepes un to produkti 1. Sezama séklas un to produkti 12. Séra dioksids un sulfiti 13. Lupina un tas produkti 14. Gliemji un to produkti
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