
Ēdienkarte 21.04-25.04.2025 
InDi centrs 
Darba dienās 10.00–15.00      Novērtēt 
 

P – 21.04. O – 22.04. T – 23.04. C – 24.04. PK – 25.04.  

Pusdienu ēdieni (11.00 – 15.00) ar piedevām un piedevu salātiem pēc izvēles / Zupa vai dienas deserts +1,30 € 

 Cūkgaļas kotlete (1, 3, 7) Cūkgaļas teftelis (1, 3, 7) Plovs ar cūkgaļu Vistu aknas krējuma mērcē (1, 
7) 

3,90 € 

 Vistas giross (1, 6, 10) Cepta vistas gaļa apelsīnu un 
sinepju glazūrā (10) 

Vistas gaļas kotlete (3) Vistas gabaliņu kotlete ar olu 
un papriku (1, 3, 6) 

4,40 € 

 Vīnes šnicele no cūkgaļas 
karbonādes (1, 3, 7, 11) 

Cūkgaļas kakla karbonāde ar 
kariju un baziliku 

Vistas gaļas šnicele ar kajēnas 
pipariem (1, 3, 11) 

Cūkgaļas cepetis sarkanvīnā 
(10) 

5,30 € 

 Cepta laša fileja (1, 4, 7) – 
7,30 € 

Grilēta vistas fileja (1, 6) Cepta laša fileja (1, 4, 7) – 
7,30 € 

Cepta vistas fileja krējuma un 
sojas mērcē (1, 6, 7) 

6,30 € 

 Dārzeņu risoto – veģetārs (9) Pupiņu un dārzeņu sautējums 
ar čili mērci – veģetārs (9) 

Dārzeņu un kartupeļu 
sautējums – veģetārs (7) 

Veģetārais plovs ar sēnēm (9) 4,40 € 

Veģetārie ēdieni 

 Kartupeļu njoki ar sēnēm (1, 3, 
6, 7) 

Pildīts cukīni ar tomātiem, 
rīvmaizi un cieto sieru (1, 3, 7, 
11) 

Kartupeļu pankūka (3) Veģetārais burito ar sieru un 
dārzeņiem (1, 7) 

9,50 
€/kg 

Zupas 

 Burkānu krēmzupa ar kumīnu 
(6, 7) 

Aukstā biešu zupa (3, 7, 10) Ķirbju, tomātu un burkānu 
zupa (9) 

Pelēko zirņu un dārzeņu zupa 
(9) 

1,95 € 

 Borščs ar cūkgaļu Pelēko zirņu zupa ar kūpinātu 
cūkgaļas šķiņķi 

Skābeņu zupa ar kūpinātu 
cūkgaļu (3) 

Gulašzupa ar pupiņām un 
cūkgaļu (9) 

1,95 € 

Deserti 

 Dzērveņu uzputenis ar pienu – 
dienas deserts (1, 7) 

Augļi un ogas apelsīnu želejā 
ar putukrējumu – dienas 
deserts (6, 7) 

Rīsu un saldā krējuma krēms 
ar ogu ķīseli – dienas deserts 
(6, 7) 

Zemeņu zupa ar putukrējumu 
– dienas deserts (6, 7) 

1,70 € 

 Ābolu putukrējums ar svaigu 
ogu mērci – dienas deserts (6, 
7) 

Biezpiena muss ar mango 
mērci – dienas deserts (7) 

Biezais piena un ogu ķīseļa 
deserts – dienas deserts (7) 

Dzērveņu uzputenis ar pienu – 
dienas deserts (1, 7) 

1,70 € 

 
Ēdienkartē iespējamas izmaiņas. 
 
Norādes par produktiem, kas var izraisīt alerģiju vai nepanesību 
 
1. Lipeklis (glutēns) 2. Vēžveidīgie un to produkti 3. Olas un to produkti 4. Zivis un to produkti 5. Zemesrieksti un to produkti 6. Sojas pupas un to produkti 7. Piens un tā produkti 8. Rieksti 9. Selerijas 
un to produkti 10. Sinepes un to produkti 11. Sezama sēklas un to produkti 12. Sēra dioksīds un sulfīti 13. Lupīna un tās produkti 14. Gliemji un to produkti 
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https://sprw.io/stt-nbf2a

