Edienkarte 09.03.-13.03.2026

Biroju éka Valters, Jauna Teika / Darba dienas 11.00-15.00

P - 09.03.

O -10.03.

Pamatédieni + piedevas, piedevu salati

Cepts vistas skinkitis (1, 3, 6, 7,
10)

Cukgalas karbonade
kapinatas paprikas marinadé

m

Komplekts = pamatédiens + piedevas, piedevu salati + zupa vai dienas deserts

Zupas

Rasolniks ar liellopu galu (1)

Dienas deserts

Kafijas kréms ar svaigu ogu
mérci (1, 3, 7)

Piedevas
Vartti kartupeli, karija risi,

tvaicéti darzeni ar spargeliem
un Sitake séném (7, 9)

Medus un sinepju mérce (6, 7,
10)

Piedevu salati

Salatu lapu maisijums ar Kinas

kapostiem, rivéti burkani,
tomati, melnas olivas, gurki

Ellas mérce ar citronu, jogurta
mérce (7)

Edienkarté iesp&jamas izmainas.

Vistas galas gulass (1, 9)

Cukgalas cepetis ar sinepém
(10)

Zalo pupu zupa ar spinatiem

9

Kafijas kréms ar svaigu ogu
mérci (1, 3, 7)

Krasni cepti kartupeli ar
mizinu, varitas pérlu grabas
(1), sautéti svaigi kaposti

Salda kréjuma un bazilika
mérce (1, 6, 7)

Kaposti ar burkaniem, seleriju
un sarkanajiem sipoliem (9),
rivéti burkani, konservéta
kukuraza, gurki ar dillém,
varitas bietes

Balzametika mérce ar svaigu
timianu, majonézes mérce ar
zalumiem (3, 7, 10)

Norades par produktiem, kas var izraisit alergiju vai nepanesibu

Vistas galas bumbina ar
papriku, burkaniem un
zalumiem (1, 3)

Cukgalas karbonade apelsinu

un sinepju glazara (10)

Vistas galas zupa ar
brokoliem, séném un saldo
kréjumu (6, 7)

Kafijas kréms ar svaigu ogu
mérci (1, 3, 7)

Vartti griki, tvaicéti darzeni,
variti kartupeli

Buljona mérce (1, 6, 9)

Marinéti gurki, rivéti burkani,
tomati, kaposti ar burkaniem,
sarkanie redisi

Zalumu un ellas mérce,

Azu - liellopu galas sautéjums
ar burkaniem (1, 9)

Cepta vistas gala terijaki
glazara (1, 6, 9, 1)

Liellopu un cikgalas frikadelu
zupa (1, 3, 9)

Augli un ogas apelsinu zeleja
ar putukréjumu (6, 7)

Vartti un apcepti kartupeli, risu
maisijums, apceptas zalas
sviesta pupinas ar sezama
séklam (11)

Salda kréjuma mérce ar
zalumiem (1, 6, 7)

Ledus salati ar sarkanagjiem
kapostiem un burkaniem, rivéti
burkani, tomati, varitas bietes,
marinéti kirbji

Balzametika mérce ar svaigu

majonézes mérce ar zalumiem timidnu, jogurta mérce (7)

(3.7,10)

PK -13.03.

Ceptas liellopa aknas ar 4,00 €
sipoliem (1)
Vistas filejas kotlete ar 4,00 €
muskatriekstu (1, 6, 7)

550 €
Tomatu un zirnu zupa ar 1,70 €
ingveru
Augli un ogas apelsinu Zeleja 1,70 €

ar putukréjumu (6, 7)

Vartti kartupeli ar dillém,
bulgurs ar kinoju (1), krasni
cepti saldie kartupeli

Kokosriekstu piena un karija
mérce (6, 7)

Rivéti burkani, konservéta
kukuraza, Kinas kaposti ar
rukolu, gurki, marinétas bietes

Balzametika mérce ar svaigu
timianu, jogurta mérce (7)

1. Lipeklis (gluténs) 2. Vézveidigie un to produkti 3. Olas un to produkti 4. Zivis un to produkti 5. Zemesrieksti un to produkti 6. Sojas pupas un to produkti 7. Piens un ta produkti 8. Rieksti 9. Selerijas un

to produkti 10. Sinepes un to produkti 11. Sezama séklas un to produkti 12. Séra dioksids un sulfiti 13. Lupina un tas produkti 14. Gliemji un to produkti
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