
Ēdienkarte 27.04-01.05.2026 
InDi centrs / Darba dienās 10.00–15.00 
 

P – 27.04. O – 28.04. T – 29.04. C – 30.04. PK – 01.05.  🇱🇻  

Pusdienu ēdieni (11.00 – 15.00) ar piedevām un piedevu salātiem pēc izvēles / Zupa vai dienas deserts +1,50 € 

Gaļas bumbiņas krējuma 
mērcē (1, 3, 6, 7) 

Boloņas mērce ar cūkgaļu Makaroni jūrnieku gaumē (1, 3) Cepti vistas stilbiņi sarkanvīna 
un ingvera marinādē (1) 

 4,00 € 

Pasta penne ar vistas fileju 
saldā krējuma mērcē (1, 7) 

Laiviņa ar krāsnī ceptu lasi un 
dārzeņiem (4, 6, 7) – 7,30 € 

Maltas cūkgaļas veltnītis ar 
tomātu salsu (1, 3, 7, 10) 

Korma – sautēta cūkgaļa ar 
tomātiem un jogurtu (7, 9) 

 4,70 € 

Cepta vistas gaļa sinepju un 
medus glazūrā (6, 7, 10) 

Cepts vistas giross buljona 
mērcē (9, 10) 

Krāsnī cepti vistas stilbiņi ar 
ananasiem un papaiju 

Cepta laša fileja burkānu un 
puravu mērcē (1, 4, 6, 7) – 7,30 
€ 

 5,40 € 

Grilēti laša filejas gabaliņi ar 
kaperiem un rozā pipariem (4) 
– 7,30 € 

Cūkgaļas karbonāde ar 
marinētiem sīpoliem (1, 3, 7, 10) 

Tvaicēts lasis (4, 7) – 7,30 € Cepta cūkgaļas fileja 
šampinjonu mērcē (1, 6, 7, 10) 

 6,80 € 

Kartupeļu njoki ar sēnēm – 
veģetārs (1, 3, 6, 7) 

Dzelteno lēcu un dārzeņu 
karijs – veģetārs (9, 10) 

Apcepti kartupeļu njoki ar 
olīvām – veģetārs (1, 3, 7) 

Krāsnī cepti brokoļi ar sieru – 
veģetārs (7) 

 4,70 € 

Veģetārie ēdieni 

Pildīts kartupelis ar sēņu mērci 
un valriekstiem (6, 7, 8) 

 

Kartupeļu pankūka (3) Burito ar sieru, pupiņām, 
tomātiem un puraviem (1, 7) 

Biezpiena plācenītis (1, 3, 7)  9,95 
€/kg 

Zupas 

Lečo zupa ar cūkgaļu (9) Pupiņu zupa ar kūpinātām 
cūkgaļas ribiņām 

Cūkgaļas zupa ar tomātiem un 
papriku  

Soļanka (1, 10)  1,95 € 

Skābeņu zupa ar olām un 
miežu putraimiem (1, 3, 9) 

Veģetārā soļanka (9) Skābeņu zupa ar olām un 
miežu putraimiem (1, 3, 9) 

Šķelto zirņu zupa (9)  1,95 € 

Deserti 

Ābolu sambuks ar svaigu ogu 
mērci – dienas deserts (3) 

Biezais smiltsērkšķu ķīselis ar 
putukrējumu – dienas deserts 
(6, 7) 

Maizes zupa ar putukrējumu – 
dienas deserts (1, 6, 7) 

Biezpiena masa ar rozīnēm un 
svaigu ogu mērci – dienas 
deserts (7) 

 1,75 € 

Snickers deserts (1, 3, 5, 6, 7, 8) Snickers deserts (1, 3, 5, 6, 7, 8) Biezpiena deserts ar 
cepumiem un marmelādi (1, 3, 
5, 6, 7, 8) 

Laima un baltās šokolādes 
panna cotta ar mango mērci 
(6, 7) – 2,30 € 

 1,95 € 

Auzu pārslu un ābolu deserts 
(1, 6, 7) – 1,95 € 

Brūkleņu krēms ar vaniļas 
mērci (3, 7) 

Brūkleņu krēms ar vaniļas 
mērci (3, 7) 

Crème brûlée ar ogām (3, 7)  2,30 € 

 
Ēdienkartē iespējamas izmaiņas. 
 
Norādes par produktiem, kas var izraisīt alerģiju vai nepanesību 
 
1. Lipeklis (glutēns) 2. Vēžveidīgie un to produkti 3. Olas un to produkti 4. Zivis un to produkti 5. Zemesrieksti un to produkti 6. Sojas pupas un to produkti 7. Piens un tā produkti 8. Rieksti 9. Selerijas 
un to produkti 10. Sinepes un to produkti 11. Sezama sēklas un to produkti 12. Sēra dioksīds un sulfīti 13. Lupīna un tās produkti 14. Gliemji un to produkti 
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