Edienkarte 18.05.-22.05.2026

Biroju éka Valters, Jauna Teika / Darba dienas 11.00-15.00

P -18.05.

O -19.05.

Pamatédieni + piedevas, piedevu salati

Plovs ar vistas galu

Griléta cukgala garSaugu
marinadé

Komplekts = pamatédiens + piedevas, piedevu salati + zupa vai dienas deserts

Zupas

Vistas, zalo zirniSu un pupinu
paksu zupa ar ingveru (6, 7)

Auksta biesu zupa (3, 7, 10)

Dienas deserts

Vanilas un karamelu
kartojums ar ogu kiseli (6, 7)

Piedevas

Tvaicétas zalas pupinas, vartti
un apcepti kartupeli, bulgurs
ar kinoju (1)

Salda kréjuma mérce (1, 7)

Piedevu salati

Marinéti ziedkaposti, rivéeti
burkani, Kinas kaposti ar
rukolu, tomati, rivéti kirbji

Zalumu mérce ar kefiru (3, 7,
10), bazilika mérce ar ellu (10)

C - 21.05.

Tvaicéta cikgalas kotlete (1, 3, Ciikgalas gabalini paprikas un Ceptas liellopu aknas seleriju

7)

Griléta vistas fileja sinepju
marinadé (4, 10)

Skdbenu zupa ar kapinatu
cakgalu (3, 9)

Aukstd biesu zupa (3, 7, 10)

Vanilas un karamelu
kartojums ar ogu kiseli (6, 7)

Vartti kartupeli, krasni ceptas
bietes, risu maistjums

Salda sarkanads paprikas
mérce (1)

Marinéti kaposti un bietes,
gurki ar dillém, redisu un
burkanu salati, tomati, salatu
maistjums ar seleriju un
valerianu (9)

Zalumu mérce ar kefiru (3, 7,
10), bazilika mérce ar ellu (10)

ananasu mércé (1, 6)

Vistas gala ar terijaki uz
iesmina (1, 6)

Darzenu buljons ar grandine
pastu (1, 3, 9)

Aukstd biesu zupa (3, 7, 10)

Vanilas un karamelu
kartojums ar ogu kiseli (6, 7)

Kartupelu un burkanu
biezputra (7), bazilika risi,
tvaicéti ziedkaposti

Buljona mérce (1, 6, 9)

Marinétas bietes, rivéti
burkani, ledus salati ar
kapostiem, tomati, mazsaliti
gurki

Zalumu mérce ar kefiru (3, 7,
10), bazilika mérce ar ellu (10)

un paprikas mércé (1, 9)

Griléta cukgala janogu
marinadé (1, 6, 10)

Kokosriekstu piena un karija
zupa ar vistu (2, 4, 6)

Aukstd biesu zupa (3, 7, 10)

Risu pudins ar kokosriekstu
pienu, dzérveném un kiseli (7)

Pasta fusilli (1, 3), tvaicéti
darzeni ar kirbi, krasnit cepti
kartupeli ar mizinu

Karsta balzametika mérce (1,
6,7)

Sarkanie redisi, rivéti kirbji,
salatu lapu maistjums ar Kinas
kapostiem, marinétas selerijas
(9), gurki

Zalumu un ellas mérce, kefira
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PK - 22.05.

Cikgalas karbonade ar sieru 4,00 €
un marinétiem gurkiem (1, 3, 7,
10)
Sautéta vista ar darzeniemun 4,00 €
tomatiem (1)

5,50 €
Ziedkdpostu un kabacu zupa 1,70 €
ar sieru (7)
Auksta biesu zupa (3, 7, 10) 1,70 €
Risu pudins ar kokosriekstu 1,70 €

pienu, dzérveném un kiseli (7)

Vartti kartupeli ar dillém,
varits kuskuss (1, 9), tvaicéti
darzeni (7)

Kréjuma un tomatu mérce (7)

Tomati, rivéti burkani, salatu
lapu maisijums ar Kinas
kapostiem, baltie redisi ar
gurkiem, kolrabiji

Zalumu un ellas mérce, kefira

un kréjuma mérce ar zalumiem un kréjuma mérce ar zalumiem

@)

@)

Edienkarté iesp&jamas izmainas.
Norades par produktiem, kas var izraisit alergiju vai nepanesibu
1. Lipeklis (gluténs) 2. Vézveidigie un to produkti 3. Olas un to produkti 4. Zivis un to produkti 5. Zemesrieksti un to produkti 6. Sojas pupas un to produkti 7. Piens un ta produkti 8. Rieksti 9. Selerijas un

to produkti 10. Sinepes un to produkti 11. Sezama séklas un to produkti 12. Séra dioksids un sulfiti 13. Lupina un tas produkti 14. Gliemji un to produkti

Gustava Zemgala gatve 76, Riga
jaunateika@noonbox.lv
www.noonbox.lv



