
Ēdienkarte 15.06-19.06.2026 
InDi centrs / Darba dienās 10.00–15.00 
 
 

P – 15.06. O – 16.06. T – 17.06. C – 18.06. PK – 19.06.  

Pusdienu ēdieni (11.00 – 15.00) ar piedevām un piedevu salātiem pēc izvēles / Zupa vai dienas deserts +1,50 € 

Cepta kupātu desiņa Cūkgaļas kotlete (1, 3, 7) Dārzeņu sautējums ar cūkgaļu 
(1) 

Liellopa aknu stroganovs (1, 7) Maltas cūkgaļas mērce (1, 6, 7) 4,00 € 

Cūkgaļas gulašs (1) Cepta baltās zivs fileja (1, 3, 4, 
10) 

Tvaicēta laša fileja ar laima 
mērci (1, 4, 6, 7) – 7,30 € 

Tvaicēts lasis (4, 7) – 7,30 € Krāsnī cepta vistas gaļa ar 
olīvām 

4,70 € 

Vistas filejas karbonāde (1, 3, 
7, 10) 

Vistas šķiņķītis ar siera un 
zaļumu pildījumu (1, 6, 7) 

Cepta vistas gaļa karija un čili 
mērcē (6, 7, 9) 

Krāsnī cepts vistas gaļas 
giross (3, 7, 10) 

Vīnes šnicele no cūkgaļas 
karbonādes (1, 3, 7, 10) 

5,40 € 

Cepta laša fileja (1, 4, 7) – 
7,30 € 

Grilēta vistas fileja 
kokosriekstu piena un karija 
mērcē (1, 6, 9) 

Cūkgaļas karbonāde ar 
baklažāniem, cukīni un 
tomātiem (1, 3, 7, 8, 10) 

Cepta cūkgaļas karbonāde ar 
ananasiem un sieru (1, 3, 7, 10) 

Krāsnī cepta tītara fileja 6,80 € 

Kabaču, tomātu un sviesta 
pupiņu sautējums – veģetārs 
(9) 

Sēņu un kartupeļu sacepums – 
veģetārs (3, 7) 

Ziedkāpostu karijs – veģetārs 
(6, 7, 9) 

Pupiņu un dārzeņu sautējums 
ar čili mērci – veģetārs (9) 

Kartupeļu njoki ar spinātiem 
un siera mērci – veģetārs (7) 

4,70 € 

Veģetārie ēdieni 

Cepti ziedkāposti ar olu (3, 7) Kartupeļu plācenītis ar 
koriandru un kurkumu (3) 

Biezpiena plācenītis (1, 3, 7) Pildīts kartupelis ar sēņu mērci 
un valriekstiem (6, 7, 8) 

Kartupeļu pankūka ar rukolu 
un krējumu (1, 3) 

9,95 
€/kg 

Zupas 

Vistas gaļas zupa ar 
ziedkāpostiem 

Soļanka ar cūkgaļu (1) Cūkgaļas frikadeļu zupa (1, 3, 
7, 9) 

Gulašzupa Zivju soļanka (4) 1,95 € 

Veģetārā soļanka ar pupiņām 
(9) 

Cukurzirņu krēmzupa (6, 7, 9) Pupiņu zupa Ribollita (9) Brokoļu krēmzupa (6, 7) Ziedkāpostu un burkānu zupa 
ar seleriju (9) 

1,95 € 

Deserti 

Sviestā grauzdētas auzu 
pārslas ar ogu ķīseli un 
putukrējumu – dienas deserts 
(1, 7) 

Biezpiena masa ar rozīnēm un 
svaigu ogu mērci – dienas 
deserts (7) 

Zemeņu ķīselis ar putukrējumu 
– dienas deserts (6, 7) 

Jogurta krēms ar ogu ķīseli – 
dienas deserts (6, 7) 

Kakao krēms ar ogu ķīseli – 
dienas deserts (7) 

1,75 € 

Biezpiena krēms ar svaigu ogu 
mērci (7) 

Rupjmaizes kārtojums ar 
brūkleņu ievārījumu (1, 6, 7) 

Rupjmaizes kārtojums ar 
brūkleņu ievārījumu (1, 6, 7) 

Parfē deserts ar svaigu ogu 
mērci (1, 3, 5, 6, 7, 8) – 2,30 € 

Parfē deserts ar svaigu ogu 
mērci (1, 3, 5, 6, 7, 8) – 2,30 € 

1,95 € 

Crème brûlée ar ogām (3, 7) Melleņu krēms ar vaniļas 
mērci (6, 7) 

Kokosriekstu piena panna 
cotta ar ananasu mērci (7) 

Maskarpones siera krēms ar 
zemenēm (6, 7) 

Maskarpones siera krēms ar 
zemenēm (6, 7) 

2,30 € 

 
Ēdienkartē iespējamas izmaiņas. 
 
Norādes par produktiem, kas var izraisīt alerģiju vai nepanesību 
 
1. Lipeklis (glutēns) 2. Vēžveidīgie un to produkti 3. Olas un to produkti 4. Zivis un to produkti 5. Zemesrieksti un to produkti 6. Sojas pupas un to produkti 7. Piens un tā produkti 8. Rieksti 9. Selerijas 
un to produkti 10. Sinepes un to produkti 11. Sezama sēklas un to produkti 12. Sēra dioksīds un sulfīti 13. Lupīna un tās produkti 14. Gliemji un to produkti 
 
 
 

Uriekstes iela 2A, Rīga 
indi@noonbox.lv 
www.noonbox.lv 


