
Ēdienkarte 29.06-03.07.2026 
InDi centrs / Darba dienās 10.00–15.00 
 

P – 29.06. O – 30.06. T – 01.07. C – 02.07. PK – 03.07.  

Pusdienu ēdieni (11.00 – 15.00) ar piedevām un piedevu salātiem pēc izvēles / Zupa vai dienas deserts +1,50 € 

Plovs ar vistas gaļu Cūkgaļas kotlete ar svaigu 
kāpostu gabaliņiem (1, 3) 

Čahohbili – sautēta vista ar 
tomātiem (1, 9) 

Cūkgaļas kotlete (1, 3, 7) Liellopa aknu plācenīši (1, 3, 7, 
11) 

4,00 € 

Cepta cūkgaļas karbonāde (1, 
3, 7, 10) 

Vistas šķiņķītis ar siera un 
zaļumu pildījumu (1, 6, 7) 

Tītara gaļas kotlete (1, 3) Dārzeņu sautējums ar vistas 
gaļu 

Cepta baltās zivs fileja (1, 3, 4, 
7, 10) 

4,70 € 

Cepta vistas gaļa karija un čili 
mērcē (6, 7, 9) 

Medū karamelizēta laša fileja 
terijaki marinādē (1, 4, 6, 11) 
– 7,30 € 

Cūkgaļas sīpolu sitenis (1, 6, 7, 
9) 

Vistas gaļas šnicele ar kajēnas 
pipariem (1, 3, 11) 

Cūkgaļas kakla karbonāde 
piparu un čili mērcē (1, 6) 

5,40 € 

Cūkgaļas fileja ar brūno mērci 
un sarkano sīpolu čatniju (6, 7, 
10) 

Tītara filejas karbonāde ar 
persikiem un sieru (1, 3, 7, 10) 

Cepta vistas fileja ar sieru, 
ananasiem un čili mērci (1, 3, 6, 
7, 10) 

Grilēts lasis mango marinādē 
(1, 4, 10) – 7,30 € 

Grilēta vistas fileja ar 
krēmsiera mērci (1, 6, 7) 

6,80 € 

Plovs ar turku zirņiem – 
veģetārs 

Risoto ar sparģeļiem, zirnīšiem 
un piparmētrām – veģetārs (7, 
9) 

Pikantās pupiņas ar āboliem – 
veģetārs (9) 

Kinoja ar sarkanajām 
pupiņām, kukurūzu un 
tomātiem – veģetārs (9) 

Dārzeņu un sviesta pupiņu 
sautējums – veģetārs (9) 

4,70 € 

Veģetārie ēdieni 

Apceptas baklažānu šķēlītes 
ar sieru (3, 7, 10) 

Sēņu paprikašs (1, 7) Kartupeļu pankūka ar rukolu 
un krējumu (1, 3) 

Biezpiena plācenītis (1, 3, 7) Pildīts kartupelis ar sēņu mērci 
un valriekstiem (6, 7, 8) 

9,95 
€/kg 

Zupas 

Pupiņu zupa ar kūpinātām 
cūkgaļas ribiņām 

Trīs sēņu zupa ar zaļajiem 
zirnīšiem 

Vistas gaļas harčo (1, 6) Gulašzupa ar liellopu gaļu Soļanka ar cūkgaļu (1) 1,95 € 

Veģetārais borščs (9) Laša soļanka (4) Ziedkāpostu un burkānu zupa 
ar seleriju (9) 

Veģetārā biešu zupa (9) Zaļo zirnīšu un kartupeļu zupa 
ar olu (3, 9) 

1,95 € 

Deserti 

Zemeņu ķīselis ar putukrējumu 
– dienas deserts (6, 7) 

Sviestā grauzdētas auzu 
pārslas ar ogu ķīseli un 
putukrējumu – dienas deserts 
(1, 7) 

Biezpiena sacepums ar 
āboliem un ogu ķīseli – dienas 
deserts (1, 3, 7, 11) 

Maizes zupa ar putukrējumu – 
dienas deserts (1, 6, 7) 

Kakao krēms ar ogu ķīseli – 
dienas deserts (7) 

1,75 € 

Gaisīgais šokolādes krēms ar 
aveņu mērci (3, 6, 7) – 2,30 € 

Gaisīgais šokolādes krēms ar 
aveņu mērci (3, 6, 7) 

Kakao krēms ar svaigu ogu 
mērci (7) 

Šokolādes muss ar svaigu ogu 
mērci (6, 7) 

Augļu salāti ar sezonas ogām  
– 2,30 € 

1,95 € 

Maskarpones siera krēms ar 
zemenēm (6, 7) 

Panna cotta ar smiltsērkšķu 
želeju (6, 7) 

Zemeņu krēms ar vaniļas 
mērci (6, 7) 

Zemeņu krēms ar vaniļas 
mērci (6, 7) 

Zemeņu krēms ar vaniļas 
mērci (6, 7) 

2,30 € 

 
Ēdienkartē iespējamas izmaiņas. 
 
Norādes par produktiem, kas var izraisīt alerģiju vai nepanesību 
 
1. Lipeklis (glutēns) 2. Vēžveidīgie un to produkti 3. Olas un to produkti 4. Zivis un to produkti 5. Zemesrieksti un to produkti 6. Sojas pupas un to produkti 7. Piens un tā produkti 8. Rieksti 9. Selerijas 
un to produkti 10. Sinepes un to produkti 11. Sezama sēklas un to produkti 12. Sēra dioksīds un sulfīti 13. Lupīna un tās produkti 14. Gliemji un to produkti 
 
 
 

Uriekstes iela 2A, Rīga 
indi@noonbox.lv 
www.noonbox.lv 


