
Ēdienkarte 26.10.- 30 .10.202 6 
Biroju ēka Valters, Jaunā Teika  / D arba dienās 11.00 –15.00 
 

P – 26 .10. O – 27.10. T – 28.10. C – 29.10. PK – 30 .10.  

Pamatēdieni (piedevas un piedevu salāti  iekļauti cenā)   

Plovs ar cūkgaļu  Pildīta paprika ar cūkgaļu (9)  Marinēti un cepti vistas stilbiņi 

(1, 6, 10) 

Liellopa aknu stroganovs (1, 7) Cūkgaļas kotlete (1, 3, 7)  4,00 €  

  Chili con carne  Cepta baltās zivs fileja olas 

panējumā (1, 3, 4, 7, 10 ) 

Liellopa gaļas un dārzeņu 

sautējums  
4,40 €  

Cepta vistas fileja ar sieru, 

ananasiem un čili mērci (1, 3, 6, 

7, 10) 

Vistas fileja krējuma glazūrā 

(3, 7, 10)  

Vistas filejas karbonāde ar 

sieru un tomātiem (1, 3, 7, 10 ) 

 Cepta vistas fileja terijaki 

mērcē (1, 6)  
5,30 €  

Krāsnī cepta laša fileja terijaki 

glazūrā (1, 4, 6, 11) 

Sautēta liellopa gaļa paprikas 

mērcē  (1) 

 Cepta tītara fileja ar 

tomātiem, kukurūzu un sieru  

(7)  

 6,30 €  

Izveidojiet komplektu, pievienojot zupu vai dienas desertu par  1,50 €  

Zupas  

Lečo zupa ar cūkgaļu (9)  Cūkgaļas frikadeļu zupa ar 

spinātiem (1, 3, 7, 9)  

Pikantā sēņu zupa (9)  Laša zupa ar dārzeņiem  (4)  Soļanka (1, 10) 1,70 €  

Dienas deserts  

Citronu un biezpiena krēms ar 

svaigu ogu mērci (7) 

Citronu un biezpiena krēms ar 

svaigu ogu mērci (7) 

Citronu un biezpiena krēms ar 

svaigu ogu mērci (7) 

Rīsu un saldā krējuma krēms 

ar ogu ķīseli (6, 7 ) 

Rīsu un saldā krējuma krēms 

ar ogu ķīseli (6, 7)  
1,70 €  

Piedevas  

Vārīti griķi , tvaicētas zaļās 

pākšu pupiņas , vārīti kartupeļi  

Rīsi ar tomātiem un tako  

garšvielām , tvaicēti burkāni ar 

zirnīšiem , vārīti kartupeļi  

Tvaicēti dārzeņi ar ķirbi , vārīti 

kartupeļi , p asta macaroni  (1, 3) 

Kuskuss  (1, 9), tvaicēti dārzeņi  

(7) , krāsnī cepti kartupeļi  

Apceptas dzeltenās sviesta 

pupiņas  (9, 11), krāsnī cepti 

kartupeļi , rīsu maisījums  

 

Saldā krējuma un bazilika 

mērce (1, 6, 7) 

Pikantā tomātu mērce (1, 7)  Skābā krējuma mērce (1, 7, 9) Kokosriekstu piena mērce ar 

banāniem un kariju  (1, 9) 

Saldā krējuma mērce (1, 7)  

 

Ēdienkartē iespējama s izmaiņas . 

 

Norādes par produktiem, kas var izraisīt alerģiju vai nepanesību : 

 

1. Lipeklis (glutēns) 2. Vēžveidīgie un to produkti 3. Olas un to produkti 4. Zivis un to produkti 5. Zemesrieksti un to prod ukti 6. Sojas pupas un to produkti 7. Piens un tā produkti 8. Rieksti 9. Selerijas un 

to produkti 10. Sinepes un to produkti 11. Se zama sēklas un to produkti 12. Sēra dioksīds un sulfīti 13. Lupīna un tās produkti 14. Gliemji un to produkti  

 

 

Gustava Zemgala gatve 76, Rīga  

jaunateika@noonbox.lv  

www.noonbox.lv  


